
LLAARRSS  &&  LLEEOONNIIEE

in Schleswig 
13. März 2027

TT IIEEMMAANNNN
EHEMALIGE LANDESTRAINER SCHLESWIG-HOLSTEIN
MEHRFACHE DEUTSCHE VIZEMEISTER KATA TEAM

Ausrichter:          Karate-Dojo IPPON Schleswig e. V. 
Ort:                 Sporthalle der Schule St.Jürgen, Erlenweg 2 
Haftung:          Der Ausrichter lehnt jegliche Haftung ab. 
Verpflegung:    Ist vor Ort vorhanden 
Gebühren:        Lehrgangsgebühr für alle Altersgruppen: 20,00 € 
 

Wir machen darauf aufmerksam, dass während unseres Turniers/Lehrgangs Fotos  
und Filmaufnahmen gemacht werden. Mit der Teilnahme erklärt sich der Teilnehmer 

mit der Veröffentlichungdieser Aufnahmen einverstanden 

 

Trainingszeiten: 
11.30 – 12.45 Uhr: Grundlagen / Kihon 
13.15 – 14.30 Uhr: Kata Heian Yondan 

15.00 – 16.15 Uhr: Kata Empi 
 

Prüfungen: 
Im Anschluss Kyu- und DAN-Prüfingen Shotokan


